
Endocrine Update 2016  
Agenda 

 
7:55 am   Welcome ‐ Kwame Osei MD 
8:00 am  AM Audience Response Questions 
 
8:15 ‐ 9:15 am     
Diabetes Section  
(Moderator: Kathleen Dungan) 
8:15 am  Novel SGLT 2 Inhibitors:  Pros and 

Cons, Benjamin O’Donnell 
8:45 am  The Benefits and Risks of GLP‐1 

Receptor Analogs, David Bradley  
9:15   BREAK 
 
9:30 am ‐ 11:30 am   
HPA Axis Section  
(Moderator: Lekshmi Nair) 
9:30 am   Update on Pituitary Tumors, Luma 

Ghalib  
10:00 am   Cardiovascular Effects of 

Testosterone Replacement Therapy, 
Kyaw Soe  

10:30 am   Metabolic Management of PCOS: 
Diet, Weight Loss and Medication 
Interventions, Lekshmi Nair  

 
11:00 am   Panel Discussion 
11:30 am  Lunch    
 
12:00 pm  Meet the Professor  

Concurrent Roundtables 

 A Case‐Based Update on Insulin Pump and 
CGM  (K. Dungan) 

 Current  Strategies in Management of Post‐
Transplant Diabetes (S. Meng) 

 Unusual Hyperthyroid Cases (R. Khawaja) 

 Update  on Pheochromocytomas and Other 
Adrenal Tumors (L. Kirschner) 

 ATA Thyroid Cancer Guidelines 2015: 
Application to Clinical Practice (M. Ringel) 
 
12:30   BREAK 
 

12:45 pm   PM Audience Response Questions  
 
1:00 ‐ 2:00 pm    
Thyroid Section  
(Moderator: Matthew Ringel) 
1:00 pm  Thyroid Cancer Guidelines 2015: 

Evolving Approaches to Thyroid 
Nodules and Cancer, Matthew 
Ringel 

1:30 pm     Medication – Induced Abnormal 
Thyroid Function Tests, Fadi Nabhan 

 
2:00 – 3:00 pm   
Lipids /Vascular Disorders 
(Moderator: Kwame Osei) 
2:00 pm  Association of Obesity and CVD:  New 

Evidence and Controversies, Willa 
Hsueh  

2:30 pm  Application of New Lipid Guidelines to 
Clinical Practice: Evidence and 
Controversies, Kathleen Wyne  

 
3:00 pm   BREAK 
 
3:15 ‐ 4:45pm    
Bone and Mineral Metabolism  
(Moderator: Laura Ryan) 
3:15 pm  Disorders of Parathyroid 101, Steven 

Ing 
3:45 pm  Update on Osteoporosis Management 

and Strategies: Case Studies, Laura 
Ryan  

 
4:15 pm  Panel Discussion  
 
4:45 pm  Evaluation  
 
5:00 pm  Adjourn 


